
TREKKING AUF DEM TOUBKAL 
8 Tage/7 Nächte,  

davon 6 Tage Wanderung mit 4 bis 5 Stunden Wandern pro Tag  
Von März bis Ende Oktober 

Für Anfänger geeignet 

 
Der Toubkal, höchster Berg Marokkos (4165m) 

 
Eine Wandertour, die durch eine der schönsten Gegenden des Hohen Atlas führt. Auch die 
Herzlichkeit der freundlichen Berberbevölkerung, der wir auf dieser Route täglich begegnen, 
macht diese Wanderung zu einem besonderen Erlebnis. 

 
Tag 1 

Ankunft in Marrakech 
Nach Ihrer Landung am Flughafen Marrakech oder nach Ankunft am Bahnhof erwartet Sie 
Ihr Guide, der Sie in den nächsten Tagen durch den Hohen Atlas begleiten wird. übernachtet 
wird heute in einem 3* Hotel, wo auch zu Abend gegessen wird. 
 

Tag 2 
Marrakech – Asni – Imeskar 

3 Stunden zu Fuß, Übernachtung bei einer Berberfamilie 
Um 08.30 Uhr starten wir vom Hotel aus mit einem Minibus in Richtung Asni über den Tizi 
N'Test und stoßen dort auf unsere Trekkingbegleiter, die uns hier mit ihren Maultieren 
erwarten. Dann brechen wir auf zum Tal von Imenahe über Tamadote. Unser Koch bereitet 
am Flußufer das Mittagessen für uns vor und nach der Mittagsrast steigen wir langsam in 
Richtung Imeskar auf und erreichen unser Tagesziel bei einer Berberfamilie, wo wir heute 
übernachten werden. 

Tag 3 
Imeskar – Ousertek –  Tidili - Gliz 

4 Stunden Wanderung, Übernachtung im Dorf Tidili 
Heute begeben wir uns auf Maultierpfaden in 2000m Höhe. Riesige Nußbäume spenden 
unterwegs Schatten. In Ousertek, einem kleinen Dörfchen, wird Mittagsrast eingelegt und 
anschließend geht es weiter bergauf bis wir Tidili und Gliz erreicht haben. Hier oben 
genießen wir eine wohltuende Stille. Unser Gastgeber erwartet uns bereits und wir 
verbringen die Nacht in seinem Haus. 

  
Kasbah vor dem Toubkal Wasserfall auf dem Toubkal 



 
Tag 4 

Gliz – Col Oukaimden (2600m) – Col Eddi (2900m) – Ouaneskra 
Viereinhalbstündige Wanderung, Übernachtung in einer Berghütte 

Nach dem Frühstück wandern wir etwas eine Stunde lang bis wir den Col Tizin Oukaimden 
erreichen. Die Strecke führt über Wacholderhaine und Koniferen. Danach geht es abwärts 
zur Skistation von Oukaimden (die höchste in Afrika), stoßen auch auf Felsmalereien und 
gelangen dann zum Tal von Oukaimden. Hier bereiten wir das Mittagessen vor und 
überqueren anschließend den Col Eddi, der sich vor der Bergkette Angour befindet. Dann 
folgt ein langer Abstieg ins Tal von Imenane und wir übernachten im Dorf Ouaneskra. 
 
 

Tag 5 
Ouaneskra – Col Tamatert (2300m) 

4 Stunden Wanderung, Übernachtung in Imlil (1750m) 
Der Weg ist heute sehr einfach zu begehen und führt uns durch einen sehr schönen 
Abschnitt oberhalb des Tals von Imenane, am Fuße des Gipfels des Akswal (3200m) mit 
einer wunderschönen Aussicht auf die Täler Imenane und Ait Misane. Abstieg dann in 
Richtung Imlil durch einen Pinienwald, Mittagessen in einer Berghütte mit einer herrlichen 
Aussicht auf den Toubkal. 
 

Tag 6 
Imlil – Col Toudat (2200m) – Aissa 

Viereinhalb Stunden zu Fuß  und Übernachtung bei einer Berberfamilie 
Wir folgen heute dem Pfad, der durch das Tal Ait Misane führt und erreichen Ait Taddert und 
danach Aguersioual. Nachdem wir das Tal der Nussbäume hinter uns gelassen haben, 
gelangen wir nach Matate, einer ehemalige Bergmine und machen hier Mittagrast an einer 
Quelle. Anschließend steigen wir ins "Tal der Farben" ab, so genannt, weil die Felsen in 
verschiedenen Farben schillern – grau, ockerfarben und rot. In Id Aissa übernachten wir 
wieder bei einer einheimischen Familie. 
 

Tag 7 
Id Aissa – Col de Tacht – Imioughlad – Asni Marrakech 

Vierstündige Wanderung, Übernachtung im Hotel 
Unser letzter Tag – wir wandern oberhalb des Tals von Azaden, dem schönsten Tal des 
Toubkals, überqueren danach den Col de Tacht in 2000m Höhe. Dann folgt ein langer 
Abstieg über eineinhalb Stunden durch einen Eichenwald und wieder Wacholderhaine und 
wir gelangen zurück nach Asni, wo unser Minibus auf uns wartet. Wir kehren ins Hotel 
zurück und belegen unsere Zimmer. 
 

Tag 8 
Abreise Marrakech 

Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen oder um Bahnhof. 
 
 
 
 

Marokko Aktiv Tours 
Patrick Exler 

Höhenstraße 3 
35410 Villingen 

Telefon  :  0049 (0) 6402 80 91 78 
Fax         :  0049 (0) 6402 80 91 84 

Email     :  info@marokko-ferien.de  
Internet :  www.marokko-ferien.de  

Öffnungszeiten : Mo - Sa  8.00 - 12.00   und   Mo - Fr 14.00 - 19.00 
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